Fettabsaugung (Liposuktion) - Ihr Weg zur Traumfigur?
Wichtige Infos auf einen Blick

Fettabsaugung ist nicht gleich Fettabsaugung: Je
nachdem, wo das Fett abgesaugt wird, bestehen sehr
viele Besonderheiten. Es ist auch nicht jede Kdrperstelle
fur eine Liposuktion geeignet. Genaue Informationen

mAesthetischeMedizin.ch erhalten Sie in einem personlichen Gespréach.

Algemeine Informationen:

Meistens benutzen wir eine Vibrationsliposuktion, seltener Waserstrahlliposuktion oder
Thermo-Radiofrequenz-Lipposuktion. Vibrationsliposuktion ist die heute am haufigsten
angewendete chirurgische Fettabsaugungsmethode. Eine sterile Kochsalzlésung wird mit
einem Lokalbetaubungsmittel versehen und in die Stelle eingespritzt, wo das Fett abzusaugen
ist. Durch einen kleinen Einschnitt in die Haut wird eine Vibrationskanule eingefuhrt, die bis
zu 70 Schwingungen pro Minute erzeugt. Dies fuhrt zu einer feineren Absaugung wahrend
gleichzeitig auch die Haut-Schrumpfung angekurbelt wird. Diese Methode ist sehr
gewebeschonend und ermoglicht, auch schwer zugangliche Korperpartien von Fett zu
befreien. Es wurde bei dieser Operationstechnik eine sehr gute Hautschrumpfung beobachtet.

Wenn Sie sich fur das Fettabsaugung entscheiden, sind folgende Fakten wichtig:

o Lediglich bei sehr grossen Eingriffen wird eine Vollnarkose gemacht. Meistens handelt
es sich um eine lokale Betaubung, teilweise wird der Patient bzw. die Patientin mit einer
Dammerschlafnarkose versehen.

o Es besteht immer ein geringes Risiko. Es konnen folgende Komplikationen auftreten:
Blutergusse, Schwellungen, Unregelmassigkeiten (Dellen), vorubergehende
Schwellungen, Narben.

« Die meisten Fettabsaugungen werden ambulant durchgefuhrt, eine Tagesklink kann bei
Bedarf in Anspruch genommen werden.

e Nach dem Fettabsaugung muss ca. 1 Monat ein Mieder getragen werden und Sport ist
erst nach ca. 1 Monat erlaubt.

« Das endglltige Ergebnis kann erst einige Wochen nach der OP erkannt werden,

o Die Kosten bzw. die Preise fur das Fettabsaugung belaufen sich je nach Eingriffsumfang
und Operationsmethode auf CHF 2'500.00 - 8'000.00.
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